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Les onades acaricien la nostra costa...estem vora mar, aquesta mar que al llarg del temps ha
impregnat d’esséncia la nostra cuina marinera heréncia de pescadors perd també lligada a
la terra i ol delta.

La nostra gastronomia, intercanvi de sabors i colors, de terra i de mar, amb esséncies de
tradicid i pinzellades d'innovacié és una mostra i un referent de les nostres terres gracies o
la dedicacio dels nostres restauradors.

s per aixo que us convido i us animo a deixar-vos envoltar pels aromes i sabors de la nostra
gastronomia, descobrint i compartint amb nosaltres |'esséncia de la nostra cuina a través
dels plats creats pels nostres restauradors on gaudirds de lo magia de la tradici, innovacio,
del mon mariner i deltaic, i amb |'esperanca que aquesta experiéncia us faci retornar al
nostre poble.

Bon Profit!

Frun@m\msu
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Diumenge 8 de maig a les 12:30h

Degustacio de 2.500 Kg d'ostra del Delta
Mostra de diferents formes de cuinar 'ostra
Demostracio de com obrir ostres

Masica en viu i animacio al carrer

Sorteig del fe pes en ostres patrocinat per: .\ A [\
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RN del 7al 2 do maig de 201
[Hﬂmslj:rﬂ:a I::“mdu's: nusr,ﬁt oisses,
navalles, gambes i caragols)
Assortiment de canapés

Sipietes saltejades al cova

Arrgs melés de rap om
erdurefes de femporado

Mousse de Tiramisu
Vi D O Terro Alta, nigiies minerals i cafe

Prev 28€

MENU del 7 al 22 de mayo de 2011

urfido de Marisco
(Ostras dqi Imlu, mejillones, almejas,
navajas, gambas y caracoles)
Surtido de canapés
Sepionet salteado ol cava

Arroz melosp de rape con
uritas de tfemporoda

Mousse de Tiramisu
Vin D.0. Terra Alta, ogua mineral y cofé

Precio 28€




MENU del 7 al 22 de maig de 2011 MENU del 7 al 22 de mayo de 2011

Amanida tébia de marisc i llogostins amb Ensalada fibia con marisco y langostinos
vinagreta de citrics con vinagreta de citricos
Arros caldos amb rop i escamarlans Arroz caldoso con rape y cigalos
Mousse de llimona Mousse de limén
Vi del Penedes, aigiies minerals i cofé Vino del Penedés, agua mineral y café
Preu 28€ Precio 28€

",
Avda Marftima R. Pous, 20
977 460033




MENU del 7 al 22 de maig de 2011 MENU del 7 al 22 de mayo de 2011

Tempura d'ostra del Delta i verduretes Tempura de ostra del Delto y verduras
Cocn de Brandada de bacalld, pebrot del Coca de brandada de bacalao, pimiento del
piguillo i patates xips piquillo y patates :ﬁlps
Arros melds amb clofsses i rap Arroz meloso con almejos y rape
Savarin amb gelat de vainillo i Savarin con helado de vainilla y
xocolata desfeto salsa de chocolate
Vi de lo cosa, nigiies minerals i cafe Vino de lo coso, agua mineral y cofé
Preu 28€ Precio 28€

977 460073



MENU del 7 al 22 de maig de 2011 MENU del 7 al 22 de mayo de 2011

Brotxeta de tonyino marinada amb ostra Brocheta de atin marinado con osira del
del Delta i caramel balsamic Delta y caramelo balsdmico
Ostres del Delto grotinades o lo crema de Ostras del Delto [Imlimldr.fs o la crema de
mel i taronja miel y naronjo
Fideua amb tinta de sipia i sipionets Fideud con tinta de sepio lv chipirones
acompanyada d'oll i oli acompaiiada de oll i oi
Milfulles amb fruito de temporada amb cremo Hojaldre con fruta de temporada con crema
Vi blonc D 0 Terra alto Vino blanco D.0. Terra alta
gigues minerals i cofé agua minerol y cofé

Preu 28€
{ |

PN Avda Maritima R Pous, s/n
Ul 977593336



MENT del 7 al 22 de maig de 2011

Pintxo de llagosti fregit omb romesco

Ostra t|3| Delta umh escabetx tebi
bolets de primavera

Arros melos de calamar i verdures
Llug amb tinta i samfaina

Postre de lao cosa

Vi de lo casa, oigiies minerals i cofe
Preu 28€

| = R e & - .
- | Ronda del Mar, 56
AARA A RN o U 977 593816

MENT del 7 al 22 de mayo de 2011

Pincho de longostino frito con romesco

Ostra del Delta con escabeche templado
de sefas de primavera

Arroz meloso de calomar y verduras
Merluza con tinta y sanfaina

Postre de la cosa

Vino de lo cosa, oguo mineral y cofé
Precio 28€
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MEN) del 7 al 22 do maig de 2011

Picadetes:

Deg usﬂm nsrrnn' Bﬂhﬂ
anru efes n ilo fumada
fmquares femﬂ ibéric
Calamars o lo romana

(assoleta de musclos
Arros de cloisses amb trufa

Postres de la cosa
Vi, oigiies minerals i cafe
Preu 28€

MENU del 7 al 22 de mayo de 2011

Fiidilus e H
fra
Tnsfncr nc + ohe

anguila ahumada
Croquetas de jamon ibérico
(alomares a la romana
(ozvelita de mejillones

Arroz de almejas con trufa
Postres de la caso
Vino, aguo mineral y cofe
Precio 28€




MENU del 7 al 22 de maig de 2011

Ostres del Delto
Musclos amb salsa romesco
Arros del Delto amb dnec i marisc
Postres casolans

Vi D 0 Cotalunya, aigiies minerals i cofe
Preu 28€

MENT! del 7 al 22 de mayo de 2011

Ostras del Delto
Mejillones con salsa romesco
Arroz del Delta con pato y marisco
Postres de lo coso

Vino D.0. Cotalunya, agua mineral y café
Precio 28€

Passeig de [Arenal s/n
977 460681



MENU del 7 al 22 de maig de 2011

Ostres kataifi amb verdures i solsa de
gombeta

Carpaccio de bacalli ol toc d'olivada
Culleretes de cranc reial amb caviar

Rissoto de bolets i pernil d"anec

Gelat d’orros amb llet i canella

Vi D 0 Terro Alta, cava, aigiies minerals i cofe
Preu 28€
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MENL del 7 al 22 de mayo de 2011

Ostros kataifi con verduras y salsa de
camaron

Corpaccio de bocalao ol toque de olivada
Cucharitas de cangrejo real con coviar

Rissofo de setas y joman de pato

Helado de arroz con leche y canela

Vino D.0. Terra Alta, cava, agua mineral y cafe
Precio 28€




MENU del 7 al 2 do maig de 2011

Assortiment de Marisc

(Xirla, musclos, caragols, gambes
navalles, cloisses, escamarla i ostres del Delta)

Peixet, calamars, sipio

(rema catalana o gelat

Vi del Penedeés, aigiies minerals i cofe
Prev 268€
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MEN del 7 al 22 de mayo de 2011

Surtido de Marisco

(Chirla, mejillones, caracoles, gambas,
navojas, almejos, cigala y ostras del Delta)

Pescadito, calomares, sepio

Crema catalano o helado

Vino del Penedes, agua mineral y cofe
Precio 28€
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MENU del 7 al 22 de maig de 2011

ﬂegustuun de 14 variants de peix i marisc

fel Delta en escabeig, m rlnrs clofsses,

er s, caragols, sipio om vmnurlﬂu
Is tendres, colamars, sipionets, vieira

rnhnndn torrades d’anguila, brandoda

m:u |6, tonyina gratinada, tempura de
llagostins, raviolis de gambes)

Gelat de vainilla amb goleta |
xocolata colento

Vi de lo coso, aigies minerals i cofe
Preu 28€

MENU del 7 al 22 de mayo de 2011

Degustacion de 14 variontes de pescado y munstn

(Ostros del Delto en escabeche, mejillones, almejas,

nnvmlus caracoles, sepio con vinagrefa de
ajos tiernos, calamares, chipirones, vieira

grnlmudu tostados de unﬂulln hrundndn

de bacalao, otin gruhnu 0, tempurg d
lungostines, raviolis de gam ns}

Helodo de vainilla con galleta y solso
de chocolate

Vino de lo coso, aguo mineral y cofé

Precio 28€
.
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AX{ S ormades Gastronomyques
geOstradel hela

del 7 al 22 de maig 2011




GAUDEIX DE LES PROPERES
JORNADES GASTRONOMIQUES
A UAMPOLLA




AL

f:; _'_I'.;‘-h JLr

- L =
e A rF
F-.'..r.-

- ) ;

¥

o il
. T

2 e -

A+GTA

......J.r'.x

=
.-
4
it

.:'1 5 . I
SR VR
o i -
- - ! .
- o i Ei' .rt_
we e ’rf‘h.. ¥
= . " L
f e -
QY. 3 .;;-5 >
e o =g b F. rr
T A RN W,
i I g _ F .
1'41?_."'_ y J.
. e
L,

L

li\ (_",1

——l J«:M

\




?/a)ma)ﬁ DE L’ ARROS

‘DEL CALDO”
, 30 D'OCTUBRE 2011

Fotografia: Restaurant La Barraca

Jornades Gastronomiques “del caldo” 2 .:mtz ;
del 29 d’octubre al 13 de novembre '




(OL.LABORADORS:

DEVIMAR

A - ‘::I
& L w i ; :-
- - 4. -
.
| ? cﬂﬁ:s i
. - xé p:mf cafe

suma COLOMINES st

SUPERMERCATS

PEPITA - BEGONA PESCADOS Y MARISCOS
AMPOSTA 5. A.




Consorci
d’Aigues
\ de Tarragona

PATRONAT DE TURISME
DE LA DIPUTACIO DE TARRAGONA

col-laboracié especial: Ports
de la Generalitat

da l:-:rtn!m'_fn




I’Ampolla

PORTA DEL DELTA

Oficina Municipal de Turisme // 977 593011

www.ampolla.org BANDERA BLAVA

disseny Paula Ramirez p.ramiresermrai@gmail.com




